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Nueve consejos prácticos para hacer una

buena presentación en Power Point

Estos consejos te ayudarán

a convertir presentaciones

aburridas e ineficientes en

atractivas y memorables.

Conoce cómo potenciar tus

presentaciones con estos 9

consejos:
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1. Cuida el diseño de tu presentación

Å Nunca subestimes el poder de la estética a la hora de diseñar tu

presentación: si las diapositivas son visualmente molestas es probable

que pierdas la atención de la audiencia.

Å Elige fondos simples y neutros para no afectar la legibilidad del texto.

Å En cuanto a la tipografía, es conveniente elegir: Arial, Helvética o

Verdana, y a menos que seas muy hábil en diseño gráfico, no mezcles

varias fuentes.

Å Ante todo, mantén una coherencia visual a lo largo de toda la

presentación.
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Ejemplos de fondos inadecuados Ejemplos de fondos adecuados

Este es un ejemplo de una mala combinación de 
fondo y color de la letra

Este es un ejemplo de una mala combinación de 
fondo y color de la letra

Este es un ejemplo de una mala combinación de 
fondo y color de la letra

Este es un ejemplo de una mala combinación de 
fondo y color de la letra

Este es un ejemplo de una buena combinación de 
fondo y color de la letra

Este es un ejemplo de una buena combinación de 
fondo y color de la letra

Este es un ejemplo de una buena combinación de 
fondo y color de la letra

Este es un ejemplo de una buena combinación de 
fondo y color de la letra

1. Cuida el diseño de tu presentación
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2. Menos, es más

Å Sigue la regla del ñ10/20/30ò: la presentación debe contar con no más

de 10 diapositivas, no sobrepasar los 20 minutos de duración y no

contener tipografías con tamaño menor a 30.

Å Busca en todo momento cómo simplificar la información y aliviar la

diapositiva de elementos innecesarios.
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Ejemplos de presentaciones

con saturación de información,

mal manejo de fondo,

imágenes de mala calidad y

tamaño de letra inadecuado.

2. Menos, es más
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2. Menos, es más

Ejemplos de presentaciones con saturación de información (faltó reducir

más la información), aunque con buen manejo de fondo y tamaño de

letra adecuado.
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3. Alinea los elementos

Una presentación armoniosa favorece la comprensión y concentración.

Algo tan simple como alinear los elementos entre sí hará que la

información sea más fluida.

Ejemplo de un texto que 
no está alineado con 
relación a los objetos.  Le 
hace falta también 
justificar el texto para que 
su distribución sea la 
adecuada

Ejemplo de un texto que
está alineadocon relación
a los objetos y se
encuentra justificado. Por
lo que su distribuciónes la
adecuada

Título de la diapositiva Título de la diapositiva

INCORRECTO CORRECTO
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4. No transcribas, ilustra tu presentación

ÅNo se puede leer y escuchar a la misma vez.

ÅCon un simple titular y una imagen que ilustre el concepto basta.

ÅEvita leer texto directamente de la pantalla, esto aburre y muestra falta

de confianza en tu propia capacidad de transmitir las ideas.

Ejemplos una buena
presentación: imagen
adecuada al mensaje y
pocotexto.
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5. Siempre establece contacto visual

Asegúrate de mirar a tu público y

no fijar la vista en el techo, el suelo

o la pantalla.

Esta postura te despoja de todo

poder persuasivo y muestra que

no tienes seguridad suficiente en

lo que dices. Si te están viendo

muchas personas, elige a tres o

cuatro y alterna el contacto visual

entre ellas.
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6. Practica lo que vas a decir

Aunque parece obvio, este es un paso que

la mayoría de las personas dejan de lado.

Practicar frente a un espejo o alguien de

confianza disminuirá tus nervios y la

posibilidad de olvidos o errores.
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7. Llega temprano a la presentación

Asegúrate de llegar con tiempo suficiente para poder preparar las

conexiones necesarias para la proyección, evitando pasar malos ratos a

último momento.
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8. Proyecta tu voz

Que tu voz se oiga bien.

Esto no quiere decir que

debas gritar.

Simplemente mantén una

buena postura, deja que

tu voz resuene en tus

pulmones y vocaliza las

palabras a una velocidad

tal que la audiencia

pueda oír y entender lo

que dices.
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9. Cuenta anécdotas (ilustra tus ideas)

Una característica de los grandes

oradores es que saben ilustrar

sus ideas con anécdotas o

pequeños cuentos en lugar de

recitar la información pura y dura.

Muestra pasión e interés por lo

que dices. Una presentación

amena y entretenida será

exponencialmente más

memorable que una que no

muestre pasión o humor de

ninguna clase.


